Fest der hl. Klara 2024

Zum Fest der hl. Klara gri3en wir Sie alle, die Sie sich unse-
rem Konvent in irgendeiner Weise verbunden fiihlen, und dan-
ken Ihnen fiir diese Verbundenheit, die uns auf dem Weg
starkt. In einer Welt, die immer friedloser und zerrissener wird,
haben wir uns gefragt, ob die hl. Klara uns in ihren Schriften et-
was mit auf den Weg gibt, was Hoffnung und Zuversicht we-
cken kann und was davon wir Ihnen gern weitersagen méch-
ten. Daraus entsprang wieder ein lebendiges Gesprach, an
dem wir Sie ein wenig teilnehmen lassen méchten.

: In ihrem zweiten Brief an Agnes von Prag schreibt Klara: ,Weil

Die hl. Klara als Schreiberin aber nur eines notwendig ist, so beschwére ich dies Eine und
ermahne Dich um der Liebe dessen willen, dem Du Dich als heiliges und wobhlgefalliges
Opfer dargebracht hast, dass Du, eingedenk Deines Vorsatzes, immer Deinen Anfang im
Auge hast: Du mégest halten, was Du haltst, was Du tust, tue weiter“. Daran erinnert uns
Sr. M. Conrada mit der Ermutigung, das einmal Begonnene weiterzufiihren, in Treue den
Weg zu gehen. Immer wieder auf den Anfang schauen, was mich getrieben hat; den Blick
auf Jesus gerichtet halten — im Vertrauen darauf, dass er mit geht. Das geht nicht verloren
und schenkt Hoffnung und Zuversicht. Dazu ruft Sr. M. Daniela uns die Treue ins Bewusst-
sein und zitiert Klaras Worte aus ihrem Testament: ,Selig also, wem es gegeben ist, auf die-
sem Weg zu gehen und auszuharren bis ans Ende.” Und sie fugt hinzu: Diese Ermutigung
diirfen wir den Menschen erbitten, die es schwer haben, in Treue ihren Lebensweg zu ge-
hen. Die hl. Klara bittet fiir alle um die Beharrlichkeit bis ans Ende. Gott l4sst die Menschen
wissen, sie sind nicht allein! Er stellt ihnen Helfer zur Seite, die sie trésten in ihrer Niederge-
schlagenheit und ihnen fiirbittend zur Seite stehen. Das hl. Evangelium zu beobachten, sich
ganz nach dem Wort Gottes zu orientieren, ist Anfang und Ende der Lebensform Klaras, -
darauf weist Sr. M. Regis hin. Und sie méchte ermutigen, wie Klara aus der Liebe zu Chris-
tus und seinem Wort zu leben. Dazu braucht es Vorbilder und Beispiele, und daran erinnert
Sr. M. Ludgera. Sie zeigt uns, wie Klara vom Beispiel des hl. Franziskus angeregt war und
wie Agnes von Prag von Klaras Beispiel ermutigt und motiviert war. So sollen wir alle fiirei-
nander Beispiel und Spiegel sein; denn — so betont Sr. M. Ludgera: Worte belehren, Bei-
spiele reiBen mit!

Wie wichtig bei all dem der aufmerksame Blick ist, betont Sr. Maria Klara, indem sie aus
dem Testament ihrer hl. Namenspatronin zitiert: ,Wir miissen uns daher, geliebte Schwes-
tern, die unermesslichen Wohltaten Gottes vor Augen fiihren, mit denen er uns tiberschiittet
hat”. Das bedeutet, so fiihrt sie weiter aus, das Bewusstsein zu schérfen fiir den grenzenlo-
sen Beistand Gottes im Leben eines jeden Einzelnen. Er trégt und lenkt uns durch jede



Lebenslage, egal wie schwer oder unangenehm oder aber auch leicht sie ist. All das IGst in
einem jeden Dankbarkeit flir die gro8e Liebe und Menschenfreundlichkeit Gottes aus.
Diese Dankbarkeit fiihrt in eine Leichtigkeit hinein, die Glite Gottes in allen Lebenslagen zu
preisen. Denn dazu ist ein jeder berufen, in den immerwéhrenden Lobpreis seiner Herrlich-
keit mit einzustimmen, zusammen mit allen Menschen hier auf der Erde.

Um in Bewegung auf den rechten Weg zu kommen, braucht es Visionen, tragt Sr. Maria
Bernadette zu unserer Suche nach Hoffnung bei. Sie erinnert an die Prophezeiung des hl.
Franziskus, als Klara noch nicht in San Damiano war und Franziskus auf den Mauern des
Kirchleins stand und rief. ,hier werden bald Frauen leben, durch deren heiligméaRiges Or-
densleben unser himmlischer Vater in seiner ganzen Kirche verherrlicht werden wird®. Wie
viel Achtsamkeit brauchen wir fir all dies, was schon gesagt ist, um es lberhaupt wahrzu-
nehmen, bringt Sr. M. Ancilla ein. In ganz kleinen Schritten im Alltag findet sie Hoffnungs-
zeichen in dem aufmerksamen Blick, den wir unseren Mitmenschen schenken, so dass wir
uns vielleicht aneinander freuen kénnen, wie Klara es an Agnes von Prag tat: ,Ich freue
mich und niemand wird mir diese Freude nehmen kénnen. Denn ich sehe, wie Du den im
Acker der Welt und der Menschenherzen verborgenen Schatz mit den Armen der Armut
umfangst®. Wenn wir nur lange genug hinschauen, werden wir ihn sehen, diesen Schatz,
den jeder Mensch in sich trdgt und den wir durch unsere Freude am andern sichtbar wer-
den lassen. In diesem dritten Brief an Agnes von Prag findet auch Sr. M. Aurelia Grund zur
Hoffnung und Ermutigung zum Leben. Sie sieht, wie Klara in Agnes den Blick ftir die eige-
nen Reifungsprozesse weckt. Sie spiegelt ihr wieder, was sie im Wachsen auf Gott hin in
Agnes wahrnimmt. So kann Agnes durch Klaras Blick Gottes Wirken in ihrem eigenen Le-
ben erkennen und neu zum Vertrauen finden. Gliicklich der Mensch, - sagt Sr. M. Aurelia -,
der solche Weggeféhrten hat, die Gottes Wirken wach wahrmehmen und so an das Ver-
trauen in Gottes VerheilRung wieder ankntipfen. Solch eine Hoffnungsanknipferin méchte
auch ich anderen sein und solch eine Hoffnungsankniipferin ist Klara mir, wenn sie mich
durch die Worte an Agnes erinnert: Forme Deine ganze Person durch die Beschauung in
das Bild seiner Gottheit. Und es ist als wollte Klara sagen: Vertrau nur, es geschieht. Man
kann ein Gespréch iber Hoffnungszeichen nicht besser abschliefen als mit einem Blick auf
unsere Sr. M. Gabriele, die so tief im Vertrauen auf Gott verankert ist, dass fir sie alles gut
ist und sie einfach dankit.

So danken wir Ihnen allen, die Sie uns mit Inren Gaben dieses Leben erméglichen, und bit-
ten Gott, dass Er es lhnen mit Seinem Segen vergelte. Mége es dem Frieden der Welt die-
nen, dass jeder an seinem Platz lebt, was er von Gott empfangen hat. Um |hm zu danken
und die hl. Klara zu ehren, laden wir Sie herzlich ein, mit uns im Hohen Dom die Vesper zu
beten: am 10. August um 17.15 h und am 11. August um 15 h.
Voller Dankbarkeit fur Sie alle, griRen wir Sie herzlich,

lhre Schwestern der hl. Klara am Dom in Miinster



