
Franziskanische Spiritualität und Demenz

Elemente/Bausteine der Begleitung und Pflege im Kontext von Spiritualität und Demenz  

Die Berufungsgeschichte und die Entwicklung der Spiritualität des Franz von Assisi sind eng verbunden mit der Be-
gegnung und Nähe zu den Armen und Kranken seiner Heimat. Franziskanische Spiritualität ist von Beginn an nahe an 
der „Für-Sorge“ für die Leidenden und an der Begleitung von Menschen mit Beeinträchtigungen und Krankheiten. 
Die wertschätzende Wahrnehmung von „Schöpfung und Geschöpf“ sowie ein „Praktikum“ im Siechenhaus waren 
Bestandteil der Einführung in das Leben als Minderbruder.

Mit diesem Seminar wird die Veranstaltungsreihe zur Meditation und Übertragung fundamentaler Elemente franzis-
kanischer Spiritualität auf Konzepte pflegerischer Versorgung und Fachlichkeit fortgesetzt. Unter der Überschrift 
„Demenz“ werden insbesondere folgende Themenfelder vorgestellt und im Kontext franziskanischer Spiritualität 
operationalisiert bzw. praxistauglich weiterentwickelt:

•	 franziskanisches Erleben von Welt
•	 Demenz verwirrt – Demenz zwischen Angst  

und Wohlbefinden
•	 Beziehung gestalten bei Franziskus
•	 die Gestaltung von (heilsam erlebter) Beziehung 

zu den Pflegebedürftigen
•	 die gewaltfreie Interaktion im Umgang mit herausforderndem Verhalten/Umgang mit  

aggressivem Verhalten 
•	 die Begleitung von An- und Zugehörigen
•	 die Haltung der Geschwisterlichkeit – den anderen/ die andere ernst nehmen
•	 die spirituellen Elemente und Rituale für Menschen mit Demenz
•	 Formen des „Aufatmens“ im beruflichen Alltag 
•	 der personenzentrierte Ansatz als Möglichkeit der Organisationsentwicklung

Referentinnen

Sr. Anette Chmielorz 
(Pädagogin, Dr. phil), Franziskusschwester der Familienpflege, Essen
Langjährige Leitungserfahrung im Schulleitungsteam der Katholischen Schule für Pflegeberufe Essen gGmbH;  
Mitarbeit in Gremien zur Personalentwicklung und Personalbindung von Trägern in der Altenhilfe im Bistum  
Essen und auf Bundesebene (VKAD); geistliche Leitung in der Kfd; Mitarbeit in der INFAG.

Helga Nottebohm 
Krankenschwester, BA Pflege und Gesundheitsmanagement, MA Versorgung von Menschen mit Demenz,
verheiratet, Mutter von fünf Töchtern
Langjährige Leitungserfahrung in verschiedenen Funktionen eines
großen Trägers der Gesundheits- und Altenhilfe; Mitglied im Rat
für Gesundheit und Medizinethik im Bistum Essen sowie in den Vorständen des VKAD und KKVD

Einladung an Mitarbeiter:innen der Altenhilfe und anderen Settings im Gesundheitswesen



Verbindliche Anmeldung zum Seminar Franziskanische Spiritualität und Demez 
Elemente/Bausteine der Begleitung und Pflege im Kontext von Spiritualität und Demenz
(Kurs-Nr. 304) vom 05.03. - 07.03.2025 im KSI Siegburg

Vor- und Zuname   .........................................................................................................................................................

PLZ/Wohnort/Straße   ....................................................................................................................................................

eMail   .......................................................................................................................................................................

Telefon   ....................................................................	 Telefax   ...................................................................................

Gemeinschaft   ............................................................................................................................................................
(bitte offizielle Bezeichnung)  

Mit Ihrer Anmeldung sind Sie damit einverstanden, dass wir aus organisatorischen Gründen (Zimmerverteilung, Rechnungsstellung usw.) eine 
Teilnehmerliste mit Ihren Kontaktdaten an das Bildungshaus/Kloster weiterleiten. Sollten Sie damit nicht einverstanden sein, teilen Sie uns dies 
bitte schriftlich mit. Die personenbezogenen Daten werden für die Organisation und Durchführung der Veranstaltung bei uns gespeichert.

Datum/Unterschrift   ...............................................................................................................................................

(Stand 04.09.2024 - Änderungen vorbehalten)

Ich bin einverstanden, dass die INFAG meine persönlichen Daten speichert, damit ich auch zukünftig Informationen 
zu Veranstaltungen der Franziskanischen Familie erhalte. 



Information und Anmeldung
INFAG-Zentrum
Kaiserstraße 33
D-97070 Würzburg
Tel.	 0931 / 404 766 55      Fax 	0931 / 404 766 56
post@infag.de                   www.franziskanisch.net

Die Teilnahmegebühr beträgt 180 €. 

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr 14 Tage vor 
Seminarbeginn auf unser Konto bei der Pax-Bank eG, 
Köln

IBAN:   DE15 3706 0193 0018 8000 04
BIC:     GENODED1PAX

und geben Sie unbedingt Ihren Namen und die  
Kurs-Nr. 304 auf der Überweisung an. 

Kosten für Übernachtung und Verpflegung

Tagungspauschale (unter Vorbehalt einer Preisanpassung) im 
Enzelzimmer mit Bad/WC 
pro Person und Tag 			   114 €

Bitte beachten:
Die Kosten für Übernachtung/Verpflegung sind vor Ort 
im Tagungszentrum zu entrichten (bar oder Karte).
Es gelten die „Allgemeinen Geschäftsbedingungen für 
die Tagungshäuser des Erzbistums Köln (AGB Tagungs-
häuser). 

Bitte beachten: 
Anmeldeschluss: 26.01.2025

Beginn
Mittwoch, 05.03.2025 - 14 Uhr

Ende
Freitag, 07.03.2025 - ca. 13 Uhr nach dem Mittagessen 

Tagungsort
Tagungszentrum Katholisch-Soziales-Institut
Bergstr. 26, 53721 Siegburg
Tel. 02241 2517-0 
www.ksi.de


